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Bygningsreglement og normer

Bygningsreglement BR2018, §368 Lydforhold

Bygninger skal have sundheds- og komfortmaessigt
tilfredsstillende lydforhold i forhold til anvendelsen.

Stk. 2. Ved projektering og udfgrelse skal der tages

hensyn til:

1. Lydtransmission mellem rum, boliger eller
erhvervsenheder inden for bebyggelsen

2. Stgj fra bygningens tekniske installationer

3. Stgj fra veje og jernbaner

4. Efterklangstid

Stk. 3. Dokumentation af lydforhold kan ske ved
beregning eller maling i den faerdige bygning

Beboelsesejendomme skal overholde klasse C

BR2018, § 369 - 373 Boliger og andre bygninger til
overnatning:

For boliger skal lydforholdene overholde klasse C i DS
490 Lydklassifikation af boliger og niveauerne angivet i
Bygningsreglementets vejledning om lydforhold.

Henvisninger

e DS 490: 2018 pkt. 5.2 Trinlydisolation

e SBI anvisning 237 og 243

¢ Lydisolering mod nabostgj i etageboligbyggeri
- GOD PRAKSIS af BUILD, Aalborg Universitet

i SBranvsning 237 i
Rl e Lydisolering mellem boliger A
o —

LYDISOLERING MELLEM BOLIGER
- EKSISTERENDE BYGGERI

SBI-ANVISNING 243

Lydisolering
mod nabostgj i
etageboligbyggeri

GOD PRAKSIS




Lydklasser og forventelige beboervurderinger

Lydkrav i Bygningsreglementet gennem tiden Bestemmelserne om lydforhold er udformet som
Bygningsreglement BR2018, §368 Lydforhold: funktionskrav, hvor kravene beskriver, hvilke
funktioner og hensyn der skal vaere opfyldt, og der
Bygninger skal have sundheds- og komfortmaessigt er angivet en raekke graensevaerdier for boliger,
tilfredsstillende lydforhold i forhold til anvendelsen. undervisningsbygninger og daginstitutionsbygninger.
Disse greenseveaerdier kan betragtes som en nedre
Bygningsreglement 2018 indeholder bestemmelser graense for nye bygningers akustiske kvalitet.
vedrgrende bygningers lydforhold. Disse bestemmelser
findes i § 368 - §376 og har til formal at sikre, De 6 lydklasser beskrevet i skemaet herunder, viser
at bygninger har sundheds- og komfortmaessigt hvad den forventede beboervurdering vil veere i de
tilfredsstillende lydforhold set i forhold til bygningens forskellige lydklasser.

eller rummenes anvendelse. Der findes derfor forskellige
krav og vejledende veerdier for forskellige bygnings- og
rumtyper.

Lydklasser for boligbyggeri i henhold til DS 490:2018
Lydbegreberne er beskrevet i lydklassestandarden.

Lydisolation mellem boliger Lydklassebeskrivelser og forventet

Hovedkriterier i DS 490:2018 beboervurdering af lydforhold

Gode/

Darli
meget gode rae

Luftlydisolation Trinlydniveau Lydklassebeskrivelser

Mindst 63 dB Hgjst 43 dB Specielt gode lydforhold > 90%

Tydeligt bedre lydforhold
Mindst 58 dB Hgjst 48 dB end byggelovgivningens 70-85% < 10%
minimumskrav

Svarer til byggelovgivningens

Mindst 55 dB Hgjst 53 dB L 50-65% < 20%
minimumskrav
Mindre tilfredshedsstillende

Mindst 50 dB Hgjst 58 dB lydforhold, beregnet for ldre 30-45% 25-40%
bygninger
Lydklasse for aldre bygninger

Mindst 45 dB Hgjst 63 dB med utilfredsfredsstillende 10-25% 45-60%

lydforhold

Lydklasse for seldre
Mindst 40 dB Hgjst 68 dB bygninger med meget < 5% 65-80%
uilfredsfredsstillende lydforhold

Note: DS 490 lydklasser indeholder ogsa kriterier for trafikstgj indendgrs, stgj fra tekniske installationer og
efterklangstid i bl.a. trapperum. - Inden for den enkelte lydklasse kan procentdelen af beboere, som er tilfredse
eller utilfredse, variere lidt fra det ene akustiske kriterium til det andet. De angivne vurderinger er fortrinsvis
baseret p& den subjektive vurdering af luftlydisolation mellem boliger og trinlydniveau fra omliggende boliger.

Kilde: Lydisolering mod nabostgj i etageboligbyggeri - GOD PRAKSIS fra BUILD, Aalborg Universitet



Lyd i boliger

Trinlyd
Trinlyd refererer til, hvordan lyd fra gangtrafik, stad og

slag mod gulvet i et rum opfattes i et naerliggende rum.

Lydoplevelsen afhanger primaert af etageadskillelsens
konstruktionsopbygning, herunder anvendelsen af
trinlydsdeempende komponenter i konstruktionen.

Trinlyd

Trommelyd

Angivelse af trinlyd
Forskellen ligger i apostroffen * og w'et.

Laboratorievardier (ISO 10140-3):

L, Normaliseret trinlydniveau
L, . Veegtet normaliseret trinlydniveau

Feltveerdier (ISO 16283-2):

L', Normaliseret trinlydniveau
L', Veegtet normaliseret trinlydniveau

Trinlydniveauet males som lydtryksniveauet i det
tilstgdende rum vha. et standardiseret trinlyds-

apparat, der efterligner stgd mod en gulvoverflade.

Trommelyd

Trommelyd er lyden fra trinst@j og gulvbelaegning i
det rum, hvor lyden skabes. Belaegningstype samt
evt. fiksering mod undergulvet har stor betydning for
trommelyd i rummet.

Transmission af trinlyd

Trinlyd transmitteres gennem
etageadskillelse og flankerende
konstruktioner, typisk gulv, loft,
tilstadende vaegge og installationer,
fx reargennemfgringer og aflgb.

Trinlydsdeempning jf. ISO 10140-1

Forskel mellem trinlydniveau for et standardiseret
betondeek med og uden gulv:

AL =L  -L

n

L., Det malte trinlydniveau for referencedaekket

L, Det malte trinlydniveau for referencedaekket
inkl. trinlyddeempende belagning

AL , Vegtet trinlydsdeempning - det tal for materialets
effekt, som angives pa Alfix produktinfo
(fx AL, 23 dB for Alfix Acoustic U85).

L, .. Veegtet veerdi for referencedeek med testemne
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Hvorfor trinlydsisolere?

I designfasen af nye byggeprojekter er trinlyds-
dempning ofte ngdvendig for at sikre akustisk
komfort i bygninger. Som arkitekt er det afggrende
at integrere effektive trinlydsdeempende lgsninger,
isaer i flerfamiliehuse, pé’u uddannelsesinstitutioner
og i kontorbygninger, hvor lydoverfgrsel kan pavirke
dagligdagens funktionalitet og velveere.
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Seerligt i etagebyggeri kan mange beboere vaere
generet af nabostgj fra bl.a. fodtrin, musik, bgrns leg,
stole der flyttes, stgvsugning og lyde fra brug at WC og
bad mm.

Design med akustik for gje
Trinlyd opstdr, nar impact-lyde som fodtrin, faldende

T
genstande eller flytning af mgbler omseettes til
lydenergi, der bevaeger sig gennem etageadskillelser. 2“

)

For at minimere lydoverfgrslen, bgr arkitekter
tidligt i designprocessen projektere boligens
lydforhold og vaelge de rette byggematerialer og
konstruktionsprincipper. l A \

Implementering af effektive trinlydsdeempende

produkter sker i byggeriets tidlige fase ved at montere
trinlydsbanevarer i stgbelag. Senere i byggeprocessen
eller ved renovering monteres trinlydbanevarerne lige

under gulvbelaegningen. e e
o

Hvordan opleves stgjreduktion af mennesker? —

Ved trinlydsforbedrende foranstaltninger i boligen, "

opleves en reduktion pd 10 dB som en halvering af h )

stgjniveauet. l N\ ‘

Hvorfor lydrenovere aldre etageboligbygggeri?
Det er vigtigt at inkludere lydrenovering i stgrre
renoveringsprojekter af etageboliger. Primaert for at
forbedre beboernes helbred og livskvalitet, men ogsa
fordi store renoveringer ofter sker med mange ars
mellemrum, s& muligheden for lydrenovering kommer
maske fgrst igen om 25 ar. Lydrenovering sikrer
attraktive og fremtidssikrede boliger.

>

I Danmark findes der ca. 1,1 mio. etageboliger, hvoraf

ca. 600.000 er bygget fgr kravene til lydisolering blev
indfgrt i Bygningsreglementet. Disse boliger har ofte
darlige lydforhold, idet nabostgj traenger igennem
etageadskillelser, vaegge, utaetheder, aflgbsrgr mm.

En akustikradgiver bgr inddrages tidligt i
renoveringsprocessen for at optimere de lydtekniske
Igsninger og sikre effektivitet og omkostningskontrol.
Indbygningen af en effektiv trinlydsmembran i
etageadskillelsen er oftest bade den lydmaessige mest
effektive, samt den omkostningsbevidste Igsning.

)
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Kork er et biogen materiale, 100% naturligt, fornybart
og genanvendeligt. Korkprodukter optager og binder CO,
gennem hele deres livscyklus og er dermed CO,-negativ
pa rdvareniveau*.
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* I produkternes EPD-kalkulation bidrager kork som ré@materiale CO,-negativt




Kork til trinlydsdeempning

Kork - en enestdende ravare til lydreduktion

Kork er den ydre bark af kork-egetraeet, det 100%
naturlige plantevaev, der daekker stammen og grenene.
Den bestar af en Honneycumb-lignende struktur af
mikroskopiske celler fyldt med en luftlignende gas

og hovedsageligt sammensat af suberin, lignin og
polysaccharider. En kubikcentimeter kork indeholder
omkring 40 millioner celler.

Kork er ogsa kendt som "naturens skum" pa grund

af sin alveolzere cellestruktur. Den har en helt lukket
cellestruktur, hvilket ggr den meget let. Den bliver
hgstet af specialiserede fagfolk uden at beskadige
traeet, hvilket muligggr, at treeet kan vokse endnu et lag
ydre korkbark, der med tiden vil blive genhgstet.

I Igbet af kork treeets liv, der i gennemsnit er 200

ar, kan korkbarken hgstes omkring 17 gange. Dette
betyder, at kork ikke kun er en naturlig ravare, den

har ogsa en meget hgj CO,-optagelse. Korkprodukter
bevarer CO,-lagringskapaciteten i hele deres livscyklus,
hvilket ggr det muligt at reducere kulstofaftrykket for
forskellige korkbaserede produkter.

Ved anvendelse af CO,-negativ kork som ramateriale
blandet med genanvendte materialer, som fx
genanvendt gummi eller industrielle restprodukter
(pre-consumer waste), opnar man effektive og mere
ansvarlige produkter.

Korkbark hastes hvert 9. 8r, og materialerester
fra produktionen af korkpropper anvendes i Alfix
trinlydsprodukter.

Korkens egenskaber
Hgj akustisk effekt

Hgj termisk isolering

Meget lav densitet

Vedvarende baereevne

Biogent materiale




Ravaresammensatningen i Alfix
trinlydsmembraner

Korkbaserede Alfix trinlydsmembraner
Produktionen af Alfix trinlydsmembraner foregar i
korkens primaere oprindelsesland, Portugal, hvor Alfix
i et strategisk partnerskab samarbejder med verdens
stgrste korkproducent.

Genanvendte materialer

Trinlydsmembraner fra Alfix er fremstillet af naturlig
kork og genanvendte materialer af skumgranulat (PU-
og EVA-skum) og gummi. Kombinationen af materialer
sikrer en teknisk steerk, ansvarlig, vedvarende og
effektiv trinlydslgsning.

Principperne for cirkulaer gkonomi er omsat til

praksis, idet restmaterialer fra industriel produktion
genanvendes som ramaterialer i stedet for at ende som
restaffald. Eksempelvis genanvendes granulater af EVA-
skum, som stammer fra rester fra produktion af fodtgj.

Her et lille indblik i de anvendte materialer og hvor de
kommer fra:

Naturligt kork

Korken i Alfix trinlydslgsninger hgstes af vores
samarbejdspartner i Middelhavsomradet og forarbejdes
i Portugal, som er verdens fgrende producent af kork,
og hvor det ansvarlige aspekt ved korkproduktion star
steerkt.

Genanvendt skum

Alfix trinlydsmembranen Alfix Acoustic U36 indeholder
PU- og EVA-skum (pre-consumer waste). Det stammer
fra restmateriale fra skoproduktion, fx mellemsaler i
fodtgj.

Genanvendt gummi

De tre gvrige varianter af Alfix trinlydsmembraner
indeholder bl.a. gummi (post-consumer waste). Den
genanvendte gummi kommer fra europaiske bildaek.

Med en cirkuleer tilgang til materialer, bidrager hvert

skridt p§ trinlydsbanevarerne ikke kun til bedre akustik,
men ogsa til mere ansvarlige byggeprocesser.

Alfix Acoustic U36 er sammensat af:
Kork og genanvendt PU- og EVA-skum

Alfix Acoustic U85 er sammensat af:
Kork, genanvendt PU-skum og genanvendt gummi

Alfix Acoustic PS3 er sammensat af:
Kork og genanvendt gummi

Alfix Acoustic PS5 er sammensat af:
Kork og genanvendt gummi samt frakoblings-flis

11



Guide til valg af system
Produktoverblik

Alfix Acoustic U36 | Alfix Acoustic U85 | Alfix Acoustic PS3 | Alfix Acoustic PS5
N : ol e ads
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Indbygningshgjde

Tykkelse

8 mm

Lydreduktion
AlLw (dB) 1)

51 dB

Diffusionstaethed

Dynamisk stivhved 27 MN/m3
EC1 Plus

Varmeledningsevne

Lastkategori (max) -

GWP-Total A1-A3
12

Se 0gsa miljgdokumentation pa Alfix.dk

8/4 mm
(bglget underside)

27 dB
(EN 10140-3)

270 - 500 kg/m3

Diffusionsabent

0,0751 W/mK

Under stgbelag

4/2 mm

(bglget underside)

23 dB

(EN 10140-3)

55 dB

230 - 300 kg/m?3

Diffusionsabent

27 MN/m3

> 100 Kpa

> 70%

EC1 Plus

0,055 W/mK

Produktspecifik EPD Produktspecifik EPD

3,23 kg CO, eq pr m*> 1,19 kg CO, eq pr m?

Under gulvbelaegning

3 mm

16-19 dB
afhaenig af underlag
(EN 10140-3)

59 - 62 dB

Ca. 600-700 kg/m3

Diffusionsabent

98 MN/m?3

>800 KPa

> 75%

EC1 Plus

0,080 W/mK

C1

21 dB
klinker som underlag
(EN 10140-3)

57 dB

Ca. 600-700 kg/m3

Diffusionsabent

152 MN/m3

>800 KPa

> 75%

EC1 Plus

0,080 W/mK

c1

(DS/EN 1991-1-1:2007) (DS/EN 1991-1-1:2007)
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Alfix Acoustic U36
Alfix Acoustic U85



Trinlydsdaempning under stgbelag

Alfix Acoustic U36 og U85

Alfix Acoustic U36 og U85 imgdekommer hgje akustiske
krav og er udviklet til at handtere hgj vedvarende
vaegtbelastning i konstruktionen og derved bevare den
trinlydsdaempende effekt over tid.

Det ggr trinlydsbanevarerne ideelle til anvendelse i
bygninger med multifunktionelle formal sdsom hoteller,
indkgbscentre og supermarkeder. Produkterne er
konstrueret til at bevare stabile materialegenskaber
gennem hele deres levetid, sikrende bade holdbarhed
og konstant akustisk performance.

¢ Reducerer trinlyd og lydtransmission mellem
etageadskillelser

e God trykstyrke og vedvarende bzereevne

e Leveres som banevarer (1 m bred)

Indbygnings- Lydreduktion Ln,r,w Reference 2)
hgjde AlLw (dB) 1)

27 dB
Alfix Acoustic U36 8 mm (EN 10140-3) 51 dB ACL311/15
. . 23 dB
Alfix Acoustic U85 4 mm 55 dB ACL150/20

(EN 10140-3)

1) Test i henhold til ISO 10140-1:2010; ISO 10140-3:2010; ISO 10140-4:2010 og ISO 717-2:2013 standarder.
Testapparat 140 mm kompakt betonbjeelkelag/daek + trinlydsmatte + 70 mm stgbelag.
2) Testrapporter udfgrt ved IteCon Institute

Dokumenteret akustisk effekt i
konstruktionen

Alle Alfix akustiklgsninger er testet hos ITeCons
- et akkrediteret institut for forskning og
teknologisk udvikling for byggeri, energi, miljg
og baeredygtighed

ITeCons tester i et topmoderne, hgijt kvalificeret
miljg og opererer under et certificeret
kvalitetetsledelsessystem.

Ref. itecons.uc.pt.




Dokumentation af trinlydsdaempning
Testresultater
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Trinlydsmembran:
Alfix Acoustic U36

Resultater gengivet fra
testrapport ACL311/15 ved
Itecon Institue:

Ln,r,O,w (Cl,r,O) = 78 (-11) dB
L. (C,) =51 (4)dB
AL, (C,, ) = 27 (-15) dB

Ln.r,0 (dB8)
=t L 1 (B
Resultater opndet ved maling
i testlaboratorie jf. ISO
717-2:2013

— . fusted reference
curve (dB)

Nomalized sound pressure level L, (dB)

M3ling af trinlydniveau udfert
pa 140 mm beton daek med
trinlydsmatte Alfix Acoustic U36 |
(8/4 mm) og 70 mm stgbelag. |

20

Frequency (Hz)

Reduction of impact sound pressure level in the receiving room,
resulting from the application of the floor covering (AL = Ln,0 - Ln)

Freq (Hz) 100 |125 |[160 |200 [250 |315 |[400 |s500 |630

AL (dB) -1,3 |10,6 |[8,8 12,3 13,3 |175 |[21,4 |247 |242
Freq (Hz) 800 |[1000 | 1250 [1600 | 2000 2500 |3150 |[4000 | 5000
AL (dB) 271 |31,2 |354 [372 |40,9 |41,9 |441 [459 |486

80 ———— — - — —— — — e -
Trinlydsmembran:

Alfix Acoustic U85

Resultater gengivet fra
testrapport ACL150/20 ved
Itecon Institue:

L, 0w (C.ro) = 78 (-11) dB
L,..(C,) =55 (1) dB
AL, (C,,) = 23 (-12) dB

st L 0 {dB)
=—a—Ln {48}

Resultater opnaet jf. ISO
717-2:2013

w— Afpusied reter. Cury
{48}

Normalized sound pressure level L, (dB)

M3ling af trinlydniveau udfert
pd 140 mm beton daek med

trinlydsmatte Alfix Acoustic U85 |
(4/2 mm) og 70 mm stabelag. =0

. . | |
8238588088888

Frequency (Hz)

3150
4000
5000

Reduction of impact sound pressure level in the receiving room,
resulting from the application of the floor covering (AL = Ln,0 - Ln)

Freq (Hz) 100 125 160 200 250 315 400 500 630

AL (dB) -0,4 |7 7,7 7,7 8,6 9,2 11,6 15,6 16,8
Freq (Hz) 800 1000 | 1250 | 1600 | 2000 | 2500 | 3150 |4000 | 5000
AL (dB) 18,2 | 22,3 27 29,9 33,3 34,8 | 36,8 40,6 42,1




16

Systemopbygning
Under stgbelag

Alfix Acoustic U36

[y

. Baerende betonkonstruktion

2. Alfix trinlydsmembran med tapede
samlinger

. Dampspaerre/glidelag (0,2 PE folie)

. Stgb/undergulv

Detalje ved kantband

For undgd lydbroer monteres
membranen som kantband
forud for ulaegning af matten.

Detalje ved kantband

For at undga lydbroer fgres
Alfix Acoustic U85 trinlydsmatten op ad vaeg, rer

og lign., eller der anvendes en
1. Baerende betonkonstruktion tilskaret kantbarriere.
2. Alfix trinlydsmembran med tapede
samlinger

3. Dampspaerre/glidelag (0,2 PE folie)
4. Stgb/undergulv



Opbygning/montering
Alfix Acoustic U36 og U85
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Opbygning under stgbelag - Alfix Acoustic U36/U85

Forbehandling af underlag og membran

Underlaget skal vaere uden grater, sten og spidse

genstande, som kan perforere og trykkes op i
trinlydsmatten. Disse kan evt. stgdes eller slibes af.

Underlaget skal veere jeevnt og rengjort.

Fugtigheden i undergulvet ma ikke overstige §5% RF
(gann-maler giver en indikation).

&

Emballagen 8bnes og trinlydsmatten akklimatiseres ca. 1
dggn i udleegningsrummet fgr udlaegning.

Montering

R0 < |
e

Membranen udrulles p underlaget og skaeres til i ngjagtig
stgrrelse efter rummet. Trinlydsmatten placeres med den
bglgede side mod underlaget.

Omkring rgr, installationer og overgang veeg/gulv anbefales

4

at montere strimler af trinlydsbanevaren for at undga
lydbroer. Strimler kan limes fast med Alfix Montagelim.
Samlinger forsegles med egnet kraftigt klaebende tape.

Placer trinlydsmembranen direkte mod den allerede
installerede kantbarriere.

Fortseet med at daekke hele gulvet og sgrg for, at
samlingerne er taet sammenfgjede.



Stgbning

.

Efter fuldfgrelse skal trinlydsmembranen daekke hele ; S S °
° : Beton, stgbe- og afretningslag udleegges direkte pa
giukI:,:tmn:detta:gen spraekker, og samlingerne skal vaere overfladen som et selvbzrende lag.

En PE-folie med en minimumstykkelse p& 0,2 mm, der
daekker hele gulvomradet, kan med fordel monteres fgr
udlaegning af stgbe- og spartellag.

il o L o P g

Efter udlaegning skal folien deekke hele omrédet uden
spraekker.

PE-folien fungerer som bade glidelag og adskillelses-barriere
mellem trinlydsmatten og stgbelaget samt som en effektiv
fugtbarriere mod undergulvet. Adskillelsen med PE-folie
sikrer optimal ydeevne af det akustiske undergulv.
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Detaljer ved aflgb og rergennemfgringer

Der skal altid indlaegges elastiske samlinger mellem
installationer og aflgb. Illustration viser samling mellem
svgmmende gulv og rgrgennemfgring.

Der skal udspares i daekket til gulvaflgbet, s
trinlydsmembranen kan fgres under aflgbet og indstgbes
korrekt. Illustrationen viser udsparing i daekplade til
gulvaflgb indstgbt i svgmmende stgbt gulv.

Brandsikring ved rgrgennemfgringer
Brandsikring ved rgrgennemfgringer vil normalt kunne
indpasses i en lydisolering, uden at denne forringes.

I naervaerende brochure er der ikke taget saerskilt
stilling til brand og bgr om ngdvendigt vurderes af en
brandkyndig fagperson. Det er til enhver tid bygherre
samt dennes rddgiver at sikre at bygningsreglementets
krav er opfyldt.



Akustiklgsninger
under gulvbelaegning

Alfix Acoustic PS3
Alfix Acoustic PS5

21
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Trinlydsdampning under gulvbelaagning

Alfix Acoustic PS3 og PS5

Alfix Acoustic PS3 og PS5 er trinlydsmatter til montering
direkte under gulvets topbeleegning. De anvendes typisk
i kontorer, offentlige lokaler, konferencerum, kantiner,
trapper, boliger, etc.

De er egnet til de fleste typer gulvbelaegninger og
anvendes primaert pd betontrapper, betondaek,
eksisterende fliser, terrazzo og tree.

Forskellen mellem de to versioner er, at Alfix Acoustic
PS5 er med frakoblings-flis pa bagsiden og har endnu
bedre trinlydsdaempende egenskaber.

Belagning Tykkelse

ALw (dB) 1)

Lydreduktion

Ln,rw

Reference 2)

16 dB

Keramiske fliser (EN 10140-3)

(og natursten) . . 21dB
Alfix Acoustic PS5 5mm (EN 10140-3)

19dB
(EN 10140-3)

Alfix Acoustic PS3 3 mm

Alfix Acoustic PS3 3 mm
Ikke limet laminat

(svgmmende gulv)

Alfix Acoustic PS5 5mm Ikke testet
. . 16 dB
: Alfix Acoustic PS3 3 mm (EN 10140-3)
Limede treegulve
Alfix Acoustic PS5 5 mm Ikke testet
19 dB

Alfix Acoustic PS3 3 mm (EN 10140-3)

Alfix Acoustic PS5 5 mm Ikke testet

1) ISO 10140-1, ISO 10140-3 & ISO 10140-4
2) Testrapport ved IteCon Institute
Obs, tests er udfgrt pd Igstudlagte fliser jf. ISO-standard

Belastningskategorier

Ved direkte flisemontering begraenses anvendelsen af
Acoustic PS3/PS5 til lastkategori C1 i henhold til DS/EN
1991-1-1:2007.

Max. fladelast: 2,5 kN/m?2

Max. punktlast: 3,0 kN/m2 fordelt p& en minimum 100 x
100 mm for Alfix Acoustic PS3 og 200 x 200 mm for Alfix
Acoustic PS5 trykfordelende plade.

Pallelgftere, Ride-On gulvvaskemaskiner og andre
transportredskaber med harde hjul bgr under ingen
omstaendigheder anvendes pa arealer med fliser
monteret pd Acoustic PS3/PS5.

62 dB
(EN 10140-3)

57 dB
(EN 10140-3)

59 dB
(EN 10140-3)

Ikke testet

62 dB
(EN 10140-3)

Ikke testet

59 dB
(EN 10140-3)

Ikke testet

ACL203/14

ACL320/23

ACL377/11

Ikke testet

ACL127/15

Ikke testet

ACL199/14

Ikke testet



Dokumentation af trinlydsdaempning

Testresultater

Gulvbelaegning:
LVT

Trinlydsmembran:
Alfix Acoustic PS3

Resultater gengivet fra
testrapport ACL199/14 ved
Itecon Institue:

L,oow(C,.0) = 78 (-11) dB
L,..(C) =59 (0) dB
AL, (C,, ) = 19 (-11) dB

Resultater opndet ved maling
i testlaboratorie jf. EN ISO
717-2:2013.

Maling af trinlydniveau udfgrt
pa 140 mm beton daek med
trinlydsmatte Alfix Acoustic PS3
(3 mm) og gulvbelzegning af
LVT.

Nermalized sound pressure level L, (dB)

75

45

a5 4 2

e Lt 0 ()
== Lnys (d8)

w— Aduslad raler. Curve
(d&)

|

g/ &

Frequency (Hz)

| \V
n§G8E8RBEREE

o
g

Reduction of impact sound pressure level in the receiving room,
resulting from the application of the floor covering (AL = Ln,0 - Ln)

Freq (Hz) 100 | 125 160 200 250 315 |400 |500 [630
AL (dB) -1,8 |1 3,9 2,8 7,3 2,8 9,3 14,5 | 15,5
Freq (Hz) 800 | 1000 | 1250 | 1600 | 2000 | 2500 | 3150 | 4000 | 5000
AL (dB) 20,4 | 24,7 |271 [329 |396 |46 >51,7 | >56,1 | >54,6
75 S B s | | A
Gulvbelaegning: | } et
Keramiske fliser .\‘ |, Lt |
;‘_ P L) -
FiT i A P J.\ | ._!.
Trinlydsmembran: |
Alfix Acoustic PS3
. @ 55 i
Resultater gengivet fra 3 5—
testrapport ACL203/14 ved 2
Itecon Institue: - E——y
_ $
I‘n,r,O,w (Cl,r,O) - 78 (_11) dB “‘E‘- | \ —e—Ln (d8)
Ln,r:W (Clyr) = 62 (-1) dB % J —-m;;mnum.cvm
a5 =
AL, (C,) = 16 (-10) dB 3 |
g ;
o ope 2 |
Resultater opnaet ved maling o L § 0
i testlaboratorie jf. EN ISO
717-2:2013. i \\ o
0 B N
Maling af trinlydniveau udfgrt 8828828383888 2¢8¢8
pa 140 mm beton daek med Frequency (Hz)
trinlydsmatte Alfix Acoustic _ _ . —
PS3 (3 lvbel . Reduction of impact sound pressure level in the receiving room,
(3 mm) og gulvbelaegning resulting from the application of the floor covering (AL = Ln,0 - Ln)
af keramiske fliser.
Freq (Hz) 100 | 125 160 200 250 315 | 400 |[500 |630
AL (dB) 0,1 2,3 5,8 2 2,4 1,2 3,3 5,8 7,8
Freq (Hz) 800 | 1000 | 1250 | 1600 |2000 [2500 |3150 |4000 | 5000
AL (dB) 9,3 11,4 |[13,1 |18,6 |[23,5 |29,7 |357 [40,1 |439
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Dokumentation af trinlydsdaempning
Testresultater

Gulvbelaegning:
Limede treegulve

Trinlydsmembran:
Alfix Acoustic PS3

Resultater gengivet fra
testrapport ACL127/15 ved
Itecon Institue:

L,oow(C,.0) = 78 (-11) dB
L,..(C) =62 (0) dB
AL, (C,, ) = 16 (-11) dB

Resultater opndet ved maling
i testlaboratorie jf. ISO
717-2:2013.

Maling af trinlydniveau udfgrt
pa 140 mm beton daek med
trinlydsmatte Alfix Acoustic PS3
(3 mm) og gulvbelzegning af
tree.

Normalized sound pressure level L, (dB)

75

=Ln.r.0 {dB}
—e—Lnr(dB)

m— ciusted refar. Curv
(dB)

Frequency (Hz)

50
3150
4000

Reduction of impact sound pressure level in the receiving room,
resulting from the application of the floor covering (AL = Ln,0 - Ln)

Freq (Hz) 100 |125 160 200 | 250 315 | 400 500 630
AL (dB) 0,8 |22 4,5 0,4 4,3 -0,4 |23 4,3 5,3
Freq (Hz) 800 | 1000 | 1250 |1600 |2000 |2500 |3150 |4000 5000
AL (dB) 9,3 141 |[14,8 |199 |[257 |29,6 |346 [40,5 |457
73 1 T e o e
Gulvbelaegning: |, 4 ‘
Ikke limet laminat
(svemmende gulv) - \’\j ! } .
L [
. My [
Trinlydsmembran: ¥ \'-.. |
Alfix Acoustic PS3 I LNANEE
8 N |
: X, NN |
Resultater gengivet fra T \
o
testrapport ACL337/11 ved e . \ 1] i T
Itecon Institue: 8 LN
E | L0y (dB)
Lorow (G o) = 78 (-11) dB g :
_ b ‘ s Adjusted refer.
Ln,r,w (Cl,r) =59 (2) dB E 33 r Curve (dB)
AL, (C,) =19 (-13) dB E
=
o 0. . 23
Resultater opnaet ved maling i
testlaboratorie jf. 717-2.
i
0,. . . 13 T ‘ ¢
Moalmg af trinlydniveau udfgrt B8B8RS858883388¢B¢88
pa 140 mm beton dek med .
. o . .
trinlydsmatte Alfix ACOPStIC PS3 Reduction of impact sound pressure level in the receiving room,
(3 mm) og gulvbelaegning af resulting from the application of the floor covering (AL = Ln,0 - Ln)
laminat.
Freq (Hz) 100 |125 160 200 250 315 | 400 500 630
AL (dB) -1,1 |24 5,8 -4,1 10,3 |26 9,9 10,1 |12,9
Freq (Hz) 800 | 1000 | 1250 |1600 |2000 |2500 |3150 |4000 [5000
AL (dB) 16,6 |21,8 |27 36,2 |41,2 |451 |54,7 |>58,3]>55.2




Gulvbelaegning:
Keramiske fliser

Trinlydsmembran:
Alfix Acoustic PS5

Resultater gengivet fra
testrapport ACL320/23 ved
Itecon Institue:

L, 0w (C o) = 78 (-11) dB
Lo (C,) = 57 (1) dB
AL, (C,,) = 21 (-12) dB

Resultater opndet ved méling
i testlaboratorie jf. ISO
717-2:2020

Maling af trinlydniveau udfgrt
pé& 140 mm beton daek med
trinlydsmatte Alfix Acoustic PS5
(5 mm) og gulvbelzegning af
keramiske fliser.

B0

70

60 -

—&—Lnr(dB)

\\ )

40

MNormalized impact sound pressure level L, (dB)

30

N

20 . -
2 8832888388888 &8
8N e ® 8 8 ® gy

W o

3180

Frequency (Hz)

Reduction of impact sound pressure level in the receiving room,

resulting from the application of the floor covering (AL = Ln,0 - Ln)

Freq (Hz) 100 125 160 200 250 315 400 500 630
AL (dB) 3,1 4,1 0,5 3,5 5,0 10,0 10,4 13,8 17,1
Freq (Hz) 800 1000 | 1250 | 1600 | 2000 | 2500 | 3150 | 4000 | 5000
AL (dB) 21,3 | 24,8 30,1 35,0 37,9 41,7 45,3 50,6 >54,9

Keramik og natursten:
Alfix Acoustic PS3 og Alfix Acoustic PS5

Ikke limet laminat (svemmende gulv):
Alfix Acoustic PS3

Limede traegulve:
Alfix Acoustic PS3

LVT:
Alfix Acoustic PS3
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Opbygning under gulvbelaegning

Alfix Acoustic PS3/PS5 med keramiske fliser og natursten

1. Baerende betonkonstruktion
2. Alfix 1K/2K Teetningsmasse eller lim

3. Alfix trinlydsmembran med tapede samlinger
4. Alfix fliseklaeber

5. Keramiske fliser og natursten

Detalje ved kantband
For at undga lydbroer fgres
trinlydsmatten op ad vaeg,
rer og lign. (tilskdret bane)
eller der anvendes Alfix
Vaegkantb&dnd m/fod som
kantbarriere.

Alfix Acoustic PS3 med traegulv (fastmonteret)

1. Beerende betonkonstruktion

2. Gulvlim fx Alfix ElastaCol 050/051
3. Alfix trinlydsmembran

4, Gulvlim fx Alfix ElastaCol 050/051
5. Treegulv
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Opbygning i terre rum

Forbehandling af underlag

Underlaget skal veere plant, stabilt og baeredygtigt samt
tgrt og rengjort for stgv, fedt, cementslam og lign. Anvend
evt. Alfix PlaneMix spartelmasse for at opna et tilstraekkeligt
jeevnt gulv.

Montering

4

Tilskaering af Alfix Acoustic PS3/PS5 baner bgr ske pa rene
underlag. Banerne skaeres ngjagtigt til med for eksempel en
hobbykniv eller saks (ma ikke rives over).

Underlaget forbehandles med Alfix PlaneMixPrimer fortyndet
med vand i forholdet 1:6.

For at undga lydbroer mellem gulvbelaegning og tilstadende
bygningskonstruktioner/installationer mv., monteres der, nar
primeren er tgr, selvklaebende Alfix Vaegkantbdnd m/fod pa
det primede underlag og op p& konstruktioner/installationer
mv.

Emballagen &bnes
og trinlydsmatten
akklimatiseres
min. 48 timer i
udlaegningsrummet
fgr udleegning.

De tilpassede baner lzegges ud, og samlingerne mellem
banerne maerkes op pa underlaget.

Herefter rulles halvdelen af di nkelte bane op ind til
midten af banens totale laengde. Til fastklaebning anvendes
Alfix 2K Teetningsmasse, alternativt Alfix 1K Teetningsmasse
eller gulvlim, fx Alfix ElastaCol 050/051.

Taetningsmassen pafgres underlaget i et jeevnt og passende
lag med en 4x4 mm tandspartel eller en malerrulle.
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Det er vigtigt at friholde underlaget for taetningsmasse i
en afstand p@ 15 mm pa begge sider af den afmaerkede
samling mellem de enkelte baner samt mod tilstgdende
konstruktioner/installationer mv.

.. Herved undgas, at der kommer taetningsmasse op i
samlingerne mellem de enkelte baner samt tilstedende
konstruktioner/installationer mv.

Fibrene skal vaere meettet af taetningsmas

Herefter monteres Alfix Acoustic PS3/PS5 omhyggeligt ned
i den vade taetnlngsmasse Anvend en glatspartel til at

presse matten pa plads, alternativt tromles belegningen

omhyggeligt. Undga folder, luftlommer eller buler.

Efter montering af Alfix Acoustic PS3/PS5 tapes alle
samlinger mellem banerne sa »_ylst;zidende konstrukt
installationer mv. med min. 20 mm bred tape med god
vedhaeftning til trinlydsmembranen. Herved forhindres
fliseklaeber i at treenge ned til underlaget og skabe en ly.
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Opbygning i vadrum

Forbehandling af underlag

Underlaget skal veere plant, stabilt og baeredygtigt samt
tgrt og rengjort for stgv, fedt, cementslam og lignende.
Anvend eventuelt Alfix PlaneMix spartelmasse for at opna et
tilstreekkeligt jeevnt gulv.

Betonunderlag primes med Alfix VddrumsPrimer fortyndet
med vand i forholdet 1:1. Blandingen p&fgres med pensel
eller rulle til underlaget er maettet.

Forbrug

Alfix PlaneMixPrimer: 0,05 liter/m2 (koncentreret).
Alfix Teetningsmasse: Ca. 0,5 kg/m2.

Alfix VAdrumsPrimer: Ca. 0,1 liter/m2 (koncentreret).
Alfix Teetningsmasse: Ca. 0,5 kg/mz2.

Torretid
Alfix PlaneMixPrimer: Ca. 1 time ved +20°C.

Tgrretid inden fliselaegning

Alfix 1K Teetningsmasse: Min. 12 timer ved + 20°C.
Alfix 2K Teetningsmasse: Min. 6 timer ved + 20°C.
Alfix V&drumsPrimer: Ca. 1 time.

Montering (se 0gsd 4-7 side 28)

De tilpassede baner lzegges ud, og sam ngerne mellem
banerne maerkes op pa underlaget. Herefter rulles halvdelen
af den enkelte bane op ind til midten af banens totale
leengde. Taetningsmassen traekkes pa underlaget med en 4x4
mm tandspartel eller en korthdret malerrulle. Det er vigtigt at
friholde underlaget for taetningsmasse i en afstand p& 15 mm
pd begge sider af den afmaerkede samling mellem de enkelte

baner samt mod tilstgdende konstruktioner/installationer mv.

s e

... Herved undg8s det at der kommer teetningsmasse op
i samlingerne mellem de enkelte baner samt tilstgdende
konstruktioner/installationer mv. Herefter monteres
Alfix Acoustic PS3/PS5 omhyggeligt ned i den vade
teetningsmasse.

Anvend en glatspartel eller tromle til at presse matten pa
plads. Undga folder, luftlommer eller buler.

Efter montering af Alfix Acoustic PS3/PS5 tapes alle
samlinger mellem banerne samt tilstgdende konstruktioner/
installationer mv. med en min. 20 mm bred tape med god
vedheeftning til trinlydsmembranen. Herved forhindres den
efterfglgende vandtaetningsmembran i at traenge ned til
underlaget og skabe en lydbro.



Vandtaetning

Vigtige detaljer ved montering i vaddrum

Anvendelse og montering i vddrum
Alle typer Alfix trinlydsmembraner kan anvendes i
vadrum.

Alfix Acoustic U36/U85 afbryder lyden mest
effektivt omkring aflgb og rgrgennemfgringer.
Indbygning/opbygning af U36/85 kan ses pa side
18-19.

Anvendes Alfix Acoustic PS3 og PS5 i hele
badeveerelset, skal det stgbte lag saenkes ved
aflgbet med 3-5 mm, sdledes at niveauet mellem

NB! Brug aldrig vadrums- eller trinlydsmembran som trinlydmaterialets overside og aflgbsflangen passer
skeereunderlag.

og flugter.

Annvendes Alfix Acoustic PS3/PS5 i omraderne
uden aflgb, i kombination med U36/85 i omraderne
med aflgb, skal de stgbte felter afbrydes
lydmaessigt mellem omraderne. Dette kraever
omhu og planlagning.

Vagmonterede aflgb

Vagmonterede aflgb gger risikoen for flanke-
transmission til tilstgdende vaegge. Anvendes
de alligevel, bgr det stgbte felt omkring aflgbet
afbrydes lydmaessigt fra det tilstgdende gulv (fx
mellem bruseniche og gvrige gulvomrade).

Afbryd lydbroer ved flisekanter

For at undgd lydbroer mellem flisebelaegning og
tilstadende bygningskonstruktioner/installationer
mv., monteres der, ndr vandtaetningsmembranen
er tor, selvklaebende Alfix Veegkantbdnd m/fod pa
gulv og op pa konstruktion/installation mv.

Opstikkets hgjde pa vaeggen tilpasses med saks
eller kniv inden montering, sa overkanten af
opstikket svarer til underkant af sokkelfliserne.
Se mere pa side 32.

Vandtaetningsmembran med Alfix 1K eller Alfix 2K Teetnings-
masse eller Alfix Banemembran Pro monteret med Alfix 2K
Taetningsmasse udfgres direkte oven pa Alfix Acoustic PS3/
PS5 samt pd gulv-/vaegovergang uden forudgdende primning
af Alfix Acoustic PS3/PS5.

Pafgring af Alfix 1K eller 2K Taetningsmasse udfgres i h.t.
Alfix Vadrum - Vandteaetning med Alfix smgremembran
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Vigtige detaljer ved montering i vddrum

Principopbygning - Alfix Acoustic PS3 og PS5

Flise

Alfix flisekleeber

Alfix 1K/2K Taetningmasse

Alfix Armeringsvaev

\ Alfix V&drumsPrimer

) Elastisk fuge

Alfix Vaegkantbdnd med fod*

/ (tilpasset)

Alfix Acoustic PS3/PS5

Alfix 1K/2K Teetningmasse

Alfix VAdrumsPrimer

*Tilpasning af veegkantband
For at beskytte vandtaetningen
bgr veegkantbandet tilskaeres
inden montage. Vaegkantbandet
skal sikre afbrydelse af
flanketransmission mellem
flisebeklaedning pa gulv og
tilstgdende veegge.



Produktoversigt

Alfix Acoustic PS3

Trinlydsbanevare

¢ Til montering direkte under topbelaegning

¢ God trinlydsdeempende effekt under keramiske fliser
0g natursten

e Indbygningshgjde pd 3-4 mm

¢ Hgj trykstyrke

e Anvendes i tgrre rum og vadrum

e Som underlag for direkte flisemontering i boliger og
bygninger med let erhverv

¢ Frakobler bevaegelser i underlaget

¢ Fremstillet af 100% genanvendt materiale af gummi og naturkork

Alfix Acoustic PS5

Trinlydsbanevare

¢ Til montering direkte under topbelaegning

Hgj trinlydseffekt under keramiske fliser og natursten

Indbygningshgjde pa 5-6 mm

God trykstyrke

Anvendes i tgrre rum og vadrum

Som underlag for direkte flisemontering i boliger og bygninger med let erhverv
Frakobler bevaegelser i underlaget

Fremstillet af 100% genanvendt gummi og naturkork

Alfix Acoustic U36

Trinlydsbanevare

¢ Anvendes til indstgbning i undergulve

Reducerer trinlyd og lydtransmission mellem etageadskillelser
Lydreduktion op til 27 db (EN 10140-3)

Indbygningshgjde pa 8 mm

Anvendes i tgrre og vade rum

God trykstyrke og vedvarende baereevne

Fremstillet af naturligt kork og genanvendt PU- og EVA-skum

Alfix Acoustic U85

Trinlydsbanevare

¢ Anvendes til indstgbning i undergulve

Reducerer trinlyd og lydtransmission mellem etageadskillelser
Lydreduktion op til 23 dB (EN 10140-3)

Indbygningshgjde pd 4 mm

Anvendes i tgrre og vade rum

God trykstyrke og vedvarende baereevne

Fremstillet af 100% genanvendt gummi, PU-skum og naturligt kork
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Alfix PlaneMix 80

Hurtighaerdende og -tgrrende stgbemasse

« Til stgbning af gulve pa trae, rabeton eller terrazzo
Til fast forankring eller svgmmende konstruktioner
MK-godkendt til vddrumsgulve pa traebjeelkelag
Indendgrs anvendelse

Gangbar efter 3-5 timer

Klar til taette belaegninger efter 24 timer

Ideel ved renoveringsopgaver

Velegnet til gulvvarme

Lagtykkelser fra 20 - 80 mm

Alfix PlaneMix 90 Plus
Jordfugtig stgbemasse

¢ Til stgbning, afretning og reparation af betonunderlag

* Baseret pa CO,-reduceret cement
« Velegnet til v&drum

¢ Inden- og udendgrs anvendelse

¢ Jordfugtig konsistens

e Pumpbar eller manuel udlzegning
e Gangbar efter ca. 18 timer

¢ Ideel ved renoveringsopgaver

¢ Velegnet til gulvvarme

e Lagtykkelser fra 20 - 90 mm

Alfix PlaneMix 100

Hurtighaerdende stgbemasse

¢ Til stgbning, afretning og reparation af undergulve
« Velegnet til vdde rum

¢ Inden- og udendgrs anvendelse

¢ Jordfugtig konsistens

e Gangbar efter ca. 3 timer

¢ Ideel ved renoveringsopgaver

¢ Velegnet til gulvvarme

e Lagtykkelser fra 20 - 100 mm

Alfix PlaneMix 60

Selvudflydende fiberforstaerket afretningsmasse

¢ Til beton, eksisterende fliser og trae

¢ Til faldopbygning og planering af undergulve

¢ Indendgrs anvendelse

e Hurtighaerdende

¢ Ideel til opbygning af ensidigt fald mod designafigb
* Velegnet til indstgbning af gulvvarme

e Lagtykkelser fra 5 - 60 mm

+ . ALFIX

|

" planeMix 60




Alfix ProFix Plus (eller andre Alfix fliseklaebere alt efter gulvbelaegning)
Fleksibel fliseklzeber

o Til fliser, klinker, mosaik og ikke-fugtfglsomme natursten
e CO2 reduceret, Svanemarket og DGNB egnet

e Stgvreduceret

¢ Velegnet til storformat op til 1200 x 1200 mm

e Inden- og udendgrs anvendelse pa gulv og vaeg

e Lavt forbrug

¢ Letflydende konsistens til gulve

¢ Hurtig styrkeudvikling

 Godkendt til v@drum

¢ Velegnet til gulvvarme

o Lagtykkelse op til 10 mm

1K Taetningsmasse

¢ Indendgrs anvendelse

¢ Effektiv vandteetning under fliser
¢ Klar til brug

¢ Revneoverbyggende

 ETA godkendt til vade rum
 Smidig og let at pafgre

¢ Godkendet til radonsikring

2K Teetningsmasse

¢ Inden- og udendgrs anvendelse

¢ Til effektiv vandtaetning under fliser

¢ Til montering af Alfix Banemembran Pro
« ETA godkendt til vddrum

e Opfylder nationale danske krav

¢ Velegnet til balkoner og terrasser

¢ Til bassiner med indtil 15 m vanddybde
¢ Kan anvendes til underlag med restfugt
¢ Hurtigtgrrende og revneoverbyggende
¢ Godkendet til radonsikring

| ==
BEmmEAT
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Alfix 07-2024

Alfix er en dansk familieejet
virksomhed, stifteti 1963.

Vi vil skabe tryghed for dem, der
bygger fremtidens Norden.

Sortimentet bestar af et bredt
udvalg af: Stgbemasser,

spartelmasser, vddrumsprodukter,
fliseklaebere, fugemasser,
pudsprodukter, facademaling samt
andre specialprodukter.

Dansk produktion &
familieeje siden 1963

ALFIX A/S +45 75 52 90 11 ®
H. C. Orsteds Vej 11-13 alfix@alfix.dk

DK-6000 Kolding alfix.com Ansvarlig styrke



